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Vorwort

Liebe interessierte Leser*innen,
sehr geehrte Kooperationspartner*innen der Briicke Passau,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

erneut blicken wir alle auf ein Jahr voller Anderungen zuriick. Auch wenn die Pandemie-
situation sich deutlich gebessert hat, wurden wir vor neue inhaltliche und strukturelle Her-
ausforderungen gestellt. Dennoch freuen wir uns gemeinsam mit lhnen auf ein erfolgreiches
Jahr 2022 zurlick — und zuversichtlich in das kommende Jahr 2023 zu blicken.

Nachdem im Vorjahr die Fallzahlen der von uns betreuten Probanden verhaltnismaRig
niedrig war, haben wir 2022 wieder einen Anstieg verzeichnet. Zudem konnten wir wichtige
Projekte fur unsere Jugendlichen weiter vorantreiben. So konnte das Anti-Aggressivitats-
Training® starten und die noch relativ neue MaBnahme der , Leseweisungen” wurde weiter
ausgebaut. Da hier sehr gute Ergebnisse erzielt wurden und die beteiligten Akteure vom pa-
dagogischen Nutzen dieser MaRBnahme voll und ganz tberzeugt sind, behalten wir diese als
festen Bestandteil unseres Arbeitsfeldes bei. In diesem Zusammenhang konnten wir auch
eine erfreuliche Kooperation mit der Universitat Passau eingehen. So sind zum einen Studie-
rende ehrenamtlich fir uns tatig und setzen Leseweisungen um. Zum anderen hielt die Bri-
cke Passau ein Seminar fir angehende Lehrkrafte an der Universitdt zum Thema , Herausfor-
dernde Schiler*innen im Fokus“ ab.

Im Schilergericht mussten wir uns leider von unserer langjahrigen Kooperationspartnerin
Sonja Diewald verabschieden, da diese zur Staatsanwaltschaft nach Miinchen wechselte.
Eine wirdige Nachfolgerin konnte jedoch durch Frau Dr. Teresa Frank gefunden werden.

Die Details zu diesen spannenden und vielversprechenden Entwicklungen finden sich auf den
folgenden Seiten. Wir mochten betonen, dass ohne die wert- und vertrauensvolle Zusam-
menarbeit mit unseren Kooperationspartner*innen, eine erfolgreiche Umsetzung unserer
Projekte undenkbar ware.

Dank

Das Team der Briicke Passau bedankt sich daher heuer besonders herzlich bei den Stellen
und Personen, die uns unterstiitzen und unsere Arbeit ermoglichen:

e Beim Trager unserer Einrichtung, dem Caritasverband fiir die Di6zese Passau e. V. mit
seinen Mitgliedern und den Vorstanden, Herrn Diakon Konrad Niederlander und Frau
Direktorin Andrea Anderlik, der Stadt und dem Landkreis Passau, vertreten durch
Herrn Oberbirgermeister Jirgen Dupper, dem Landrat Herrn Raimund Kneidinger,
sowie den Leitern der Jugendamter Herrn Alois Kriegl und Herrn Stefan Geils.




e Dem Amtsgericht Passau, vertreten durch die Direktorin Frau Schwaiberger sowie
insbesondere den Richter*innen am Amtsgericht Frau Sarah Fenster, Frau Verena
Willeitner und Herrn Ruben Wendt.

e Dem Freistaat Bayern, vertreten durch die Staatsanwaltschaft Passau, dem leitenden
Oberstaatsanwalt Herrn Josef Scheichenzuber, dem Oberstaatsanwalt Herrn Walter
Feiler und der Staatsanwaltin Frau Dr. Teresa Frank

e Den Mitarbeiter*innen der Einsatzstellen, bei denen unsere Jugendlichen Sozialstun-
den ableisten.

e Den ehrenamtlichen Schiilerrichter*innen sowie den jeweiligen Betreuungslehr-
kraften der Schulen des Adalbert-Stifter-Gymnasiums Herrn Berthold Wimmer, des
Gisela-Gymnasiums Frau Roxana RoRler, der St. Nikola Mittelschule Frau Manuela
Wenninger sowie des Gymnasiums Vilshofen, Herrn Johannes Holzleiter, die sie hier-
bei unterstitzen.

e Dem Mentorat fiir Lehramt des bischoflichen Ordinariat Passau, Herrn Andreas Paul

e Den Mitarbeitenden der Polizeiinspektion Passau Frau Astrid Uhrmann (Polizeihaupt-
meisterin) und Herrn Markus Kiblbock (Polizei Oberkommissar)

e Unseren Studentinnen, die sich im Rahmen eines Ehrenamtes fiir das Projekt ,Lese-
weisungen” engagieren.

e Bei allen Spender*innen sowie den Richter*innen und Staatsanwalt*innen fir Bul3-
geldzuweisungen.

e Den Kolleg*innen der anderen Caritasberatungsstellen fiir die gute Zusammenarbeit
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Jahresriickblick 2022
“Briicke Passau“

Hauptsachlich betreut die ,Bricke Passau” straffallig gewordene Jugendliche im Alter von 14
bis 21 Jahren, welche die Auflage nach § 10 JGG oder § 45 Abs. 2 JGG vom Amtsgericht bzw.
der Staatsanwaltschaft Passau erhalten haben, an einer oder mehreren der folgenden MaR-
nahmen teilzunehmen:

- Arbeitsauflagen (,,Sozialstunden”) - Sozialer Trainingskurs (STK)
- Anti-Aggressivitats-Training® (AAT®) - Leseweisungen
- Schiler-Gericht - Gesprachsweisungen

Nachdem es in den letzten Jahren, vor dem Hintergrund der durch Corona verursachten Ein-
schrankungen, mitunter schwierig war, unserer Arbeit in gewohnter Form nachzugehen,
gelang es uns 2022 erfreulicherweise, unsere Angebote wieder im gewohnten Umfang
umzusetzen.

Die meisten Einsatzstellen zur Ableistung von Sozialstunden stehen wieder zur Verfligung.
Der Soziale Trainingskurs konnte stattfinden, ebenso viele Verhandlungen des Schiiler-
Gerichtes. Insgesamt wurden im vergangenen Jahr 305 Probanden betreut. Hiervon waren
227 Jugendliche wegen einer Arbeitsauflage vorstellig, 24 Personen kamen zum Schiler-
Gericht, 35 junge Menschen nahmen an einer Leseweisung teil, 8 Jugendliche waren beim
Sozialen Trainingskurs und 4 junge Manner begannen ein Einzel-AAT® (Anti-Aggressivitats-
Training®). Erstmalig wurden in 2022 sogenannte Gesprachsweisungen (insgesamt 7) umge-
setzt. Hierbei handelt es sich um ein neues Angebot, welches sich gut fir junge Menschen
mit Beratungsbedarf eignet, fiir welche die anderen MalBnahmen nicht richtig ,,passen”.

Im Vergleich zum Vorjahr konnte bei den Arbeitsauflagen ein Zuwachs von 25 Probanden
verzeichnet werden. Auch die Zahl der zugewiesenen Leseweisungen ist angestiegen, wah-
rend die Anzahl der Teilnehmer am STK mit 8 Jugendlichen gleich hoch ist wie in 2021. Mit
insgesamt 24 Schiilergerichtsverhandlungen wurden 2022 nahezu so viele Falle bearbeitet
wie im Jahr zuvor.




Jugendrichterliche Weisung: Arbeitsauflagen

Das Angebot umfasst Beratungsgesprache, sowie die Vermittlung, Koordination und sozial-
padagogische Begleitung von Arbeitsauflagen. Die Arbeitsstunden missen in einer 6ffentli-
chen oder sozialen Einrichtung geleistet werden, hierflir darf kein Geld gefordert werden.
Die Jugendlichen missen die Arbeitsauflage in ihrer Freizeit erbringen.

Ziel der MalBnahme ist unter anderem die Verhinderung der Riickfalligkeit delinquenter Ju-
gendlicher. Arbeitsauflagen stellen eine sinnvolle Alternative zum Jugendarrest dar. Sie sind
eine Sanktionsform, aus der fir den Jugendlichen positive Erfahrungen gewonnen werden
konnen. Die Jugendlichen erhalten durch das Ableisten gemeinnitziger Tatigkeiten die Mog-
lichkeit, den von ihnen verursachten Schaden, wenigstens auf ideeller Ebene, selbst wieder
gut zu machen. AulRerdem wird die soziale Kompetenz der Jugendlichen gefordert, da in den
Einrichtungen Punktlichkeit, Zuverlassigkeit, sowie Engagement selbstverstandlich ist.

Die ,Briicke Passau” vermittelt die Einsatzstellen, kontrolliert die Erfiillung der verhangten
Weisung und gibt Riickmeldung an das Jugendgericht sowie auch an die Staatsanwaltschaft.
Werden Problemlagen erkannt, greift die ,,Briicke Passau” sozialpadagogisch ein. Sie fiihrt

z. B. Gesprache bei Schwierigkeiten mit den Eltern, Problemen in der Lehrstelle oder Schule
und bietet Unterstiitzung bei Behérdengdngen. Oft wird auch an andere Beratungsstellen

z. B. an die Suchtberatung, weitervermittelt.

Ein weiterer Teil unserer Netzwerkarbeit besteht darin, den Kontakt zu unseren Einsatzstel-
len, z. B. Altenheime, Bauhotfe und Tierheime in Stadt und Landkreis Passau zu halten.

Nach Ableisten der Sozialstunden wird das Verfahren gegen den Jugendlichen vom Amtsge-
richt eingestellt. Bei Nichterfullung der Arbeitsauflage wird ein Jugendarrest verhangt.

Die Durchfiihrung und Koordination der richterlichen Weisung nach § 10 JGG erfolgt im Auf-
trag der Jugendamter von Stadt und Land Passau.




Vermittlung von Arbeitsauflagen — Statistik 2022

Geschlecht, Alter, Tatigkeit und Einsatzstellen:

Ein GroRteil der Klienten 2022
waren junge Manner im Alter von 15 bis 20
Jahren. Im Vergleich zum Vorjahr ist der An-

teil von jungen Frauen mit 34,4 % etwas ge- m Mannlich
stiegen. = Weiblich
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Die Zahl der abzuleistenden Stunden lag im Schnitt bei ca. 30 Sozialstunden.

Ein Grofiteil der Klienten waren Schiiler (67), gefolgt von nicht erwerbstatigen (33). Berufs-
tatig oder in Ausbildung befanden sich 31 junge Manner und Frauen.




Die Arbeitsstunden miissen in sozialen oder 6ffentlichen Einrichtungen abgeleistet werden.
Ein GroRteil der Jugendlichen war in Senioren- und Pflegeheimen tatig, da dort die Maoglich-
keit besteht, auch am Wochenende zu arbeiten. Dort kann sowohl in der Pflege, als auch in
der Kiiche oder beim Hausmeister mitgearbeitet werden. Auch Einsatzstellen wie Tierheime
oder Gemeinde-Bauhofe wurden oft vermittelt.

Deliktverteilung:

Im Jahr 2022 waren Schulversaumnisse das haufigste Delikt, gefolgt von VerstoRen gegen

das Betdubungsmittelgesetz (BtmG). Diese sind im Vergleich zum Vorjahr etwas zurilick
gegangen, wahrend die Schulversdumnisse zugenommen haben.

Fahren ohne Fahrerlaubnis —_

BtmG

Korperverletzung

I
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Abschluss des Verfahrens:

78 junge Erwachsene erflillten ihre Auflagen planmaRig, d. h. in der vom Gericht festgeleg-
ten Frist. Weitere 25 schlossen ihre Arbeit nach einer Fristverldangerung positiv ab. Die Ubri-
gen Jugendlichen (14) haben sich trotz Aufforderung nicht bei der ,Briicke Passau” gemel-
det. 14 Jugendliche haben nur einen Teil ihrer Auflagen erfillt und bei 31 wurde der gericht-
liche Beschluss aufgehoben oder geandert.

Bei nicht vollstandig erfullten Verfahren entscheidet der/die zustandige Richter*in am Amts-
gericht darliber, ob eine erneute Chance gewahrt wird, die Stunden noch abzuleisten, oder
ob Jugendarrest verhangt wird.

Diagramm: Fallabschluss

m Planmallig erfullt

M Fristverlangerung und
erfillt

m Fristverlangerung und
teilweise erfillt

B Teilweise erfiillt

B Nicht erfullt

M Beschluss aufgehoben
oder geandert




Sozialer Trainingskurs (STK)

Die Briicke Passau bietet seit Herbst 2017 Soziale Trainingskurse an. Abhangig von der An-
zahl der Zuweisungen werden 1 — 2 Kurse pro Jahr mit jeweils ca. 8 Teilnehmer*innen
durchgefiihrt.

Das Konzept des Sozialen Trainingskurses umfasst ein Vorgesprach mit jedem Teilnehmer,
einem erlebnispadagogischen Aktionstag und sechs Kurseinheiten fiir jeweils drei Stunden.
Der STK beinhaltet eine gruppenbildende und erlebnispadagogische MaRBnahme, das Grup-
pentraining nach Hinsch und Pfingsten, Reflexion der Tat und des bisherigen Lebensweges,
die Aneignung von Handlungsalternativen, Elemente aus dem Anti-Aggressivitats-Training®
sowie einen Ausblick in die Zukunft.

Ziel des Kurses ist es, jene Denk- und Handlungsweisen, die bei den Jugendlichen zur Straffal-
ligkeit geflihrt haben, zundachst bewusst zu machen, um dann durch die Vermittlung der hier-
far notwendigen sozialen Kompetenzen, sinnvolle Handlungsalternativen zu erarbeiten, ein-
zuliben und zu festigen. Dies wird u.a. durch geeignete Rollenspiele, die mit der Video-
kamera aufgezeichnet und direkt im Anschluss analysiert und ausgewertet werden umge-
setzt. Zudem findet bei jedem Teilnehmer eine Reflexion des bisherigen Lebensweges sowie
ggf. eine Neuorientierung statt.

Im Jahr 2022 fand der STK von Ende April bis Anfang Juni statt. Aus Platzgriinden wurde der
Kurs erneut in den Raumlichkeiten der Guntherburg (Innbriickgasse 9, 94032 Passau) durch-
gefuhrt.

Da in den Vorjahren ausgesprochen gute Erfahrungen gemacht wurden, gab es auch 2022
eine Kurseinheit in Zusammenarbeit mit der Polizei. Hier bekamen die Teilnehmer*innen die
Moglichkeit, in einem unbelasteten Kontext, Kontakt mit der Polizei aufzunehmen. Frau Ast-
rid Uhrmann, Polizeihauptmeisterin von der Polizeiinspektion Passau stellte sich zusammen
mit Polizeioberkommissar Markus Kiiblbock allen Fragen zum Thema ,,Was ich immer schon
mal von der Polizei wissen wollte”.

Es wurden Fragen zur eigenen Tat gestellt, aber auch die Sicht- und Handlungsweise der Po-
lizei wurde beleuchtet. Vorurteile und gegenseitige Vorbehalte wurden thematisiert und
durchleuchtet. Beide Seiten konnten so einen Perspektivenwechsel vornehmen, was insbe-
sondere bei den Jugendlichen und Heranwachsenden zu einer Horizonterweiterung gefihrt
hat. Der Austausch auf dieser Ebene kam auf beiden Seiten sehr gut an und ist inzwischen
fester Bestandteil des Kurses geworden.




POLIZE!
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(Foto v.l.n.r.: Markus Kiiblbéck, Astrid Uhrmann, Renate Ascher und Marc Aubry)

Im Vorfeld des Kurses musste jeder Teilnehmer ein Einzelgesprach bei einem der beiden Pa-
dagogen fiihren. Bei diesem Vorgesprach wurde anhand eines Anamnesebogens auch der
Tathergang thematisiert und anschlieBend entschieden, ob der/die Teilnehmende zur Grup-
pe passt.

Der Kurs umfasste acht Teilnehmer*innen im Alter von 14 bis 20 Jahren, sechs mannliche
Teilnehmer und zwei junge Frauen. Den meisten Kursteilnehmer*innen ging der Straftatbe-
stand der Korperverletzung voraus. Sieben der acht Teilnehmenden konnten den STK erfolg-
reich abschlieRen.

Die zustandigen Jugendamter sowie der/die zustdndige Jugendrichter*in wurden in einem
Abschlussbericht tGber jeden Jugendlichen, den Verlauf und den Abschluss seines Kurses
informiert. Der Kurs wird von beiden Briicke-Mitarbeiter*innen geleitet und durchgefiihrt.

Wir bedanken uns fiir die Zuweisungen und die gute Kooperation mit dem Stadtjugendamt
Passau, der Polizei Passau, dem Amtsgericht und dem Kreisjugendamt Passau!
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Schiiler-Gericht

Das Schiiler-Gericht ist eine Kooperation zwischen der Briicke und der Staatsanwaltschaft
Passau. Als Alternative zu einer "herkémmlichen" Gerichtsverhandlung, wird jugendlichen
Ersttater(n)/-innen mitunter die Moglichkeit eingeraumt, ihr Verfahren vor einem sogenann-

tem Schiilergericht zu verhandeln.

Drei von der Briicke Passau im Vorfeld ausgebildete Schiilerrichter*innen besprechen hier im
Beisein einer/eines Sozialpddagog*in das begangene Delikt mit dem/der Jugendlichen. Da
die Jugendrichter*innen und der/die "Straftater*in" derselben Altersgruppe angehéren, ge-
lingt es in diesem Setting meist sehr gut, das Unrechtbewusstsein fir die begangene Tat zu
wecken. Gemeinsam wird eine deliktbezogene Sanktion festgelegt und die Briicke Passau
kontrolliert deren Erfullung. Kommt der/die Jugendliche der besprochenen Sanktion vollum-

fanglich nach, stellt die Staatsanwaltschaft das Verfahren ein.

Im Jahr 2022 wurden insgesamt 24 Falle von den Schiilerrichter*innen verhandelt. 22 Fille
wurden positiv beendet, so dass diese vom Schiler-Gericht bearbeiteten Verfahren durch
die Staatsanwaltschaft Passau eingestellt werden konnten. Zwei weitere Fdlle mussten
wegen nicht erflllter Sanktion an die Staatsanwaltschaft zurlickgegeben werden. Diese
werden/wurden dann in der Folge vor dem Amtsgericht verhandelt.

Bei den, vor dem Schiler-Gericht verhandelten Taten, handelt es sich um Falle von leichter
bis mittelschwerer Kriminalitdt. Es kommen ausschliefRlich gesténdige Ersttdter. Den Schiiler-
Richtern geht es vor allem darum, den Jugendlichen klar zu machen, dass es nicht cool ist,
sich Uiber Vorschriften hinwegzusetzen, sondern, dass kriminelles Handeln schlimme Konse-
guenzen nach sich ziehen kann, die ihnen im Vorfeld meist nicht bewusst sind. Durch die
Auseinandersetzung mit dem Thema als Sanktion erhoffen sie sich, dass der Jugendliche die

Tat nicht noch einmal begeht.

Der Kerngedanke beim Schiiler-Gericht ist der, dass die Meinung Gleichaltriger und deren
missbilligende Haltung sehr wichtig ist. Deshalb ist diese Form der Verhandlung einer Straf-
tat besonders geeignet, Jugendliche vom Unrecht einer Tat zu (iberzeugen und zum Umden-
ken zu bewegen. Wenn eine Aussprache (iber die Tat auf Augenhéhe des Beschuldigten er-
folgt, wenn Gleichaltrige den Spiegel vorhalten, wirkt das oft besser, als der erhobene Zeige-
finger der Justiz. AuBerdem konnen die verhdngten Sanktionen kreativ auf die jeweilige Tat

abgestimmt werden.
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Nachdem in den letzten Jahren Corona-bedingt viele Aktivitaten der Schiiler-Richter-Gruppe
nicht realisiert werden konnten, gab es im Juli 2022 ein Schiiler-Richter-Treffen, an welchem
auch die beiden Mitarbeitenden der Staatsanwaltschaft Passau, Frau Dr. Teresa Frank und

Herr Thomas Rappenglix teilnahmen.

Leider wechselte Frau Sonja Diewald, die Ansprechpartnerin des Schiiler-Gerichtes bei der
Staatsanwaltschaft, nach langjahriger und vertrauensvoller Zusammenarbeit, nach Miin-
chen. Sie betreute das Schiiler-Gericht Passau seit dessen Entstehung. Wir wiinschen ihr fur
die weitere Zukunft alles Gute und bedanken uns fir die gute Partnerschaft! Mit Frau Dr.
Teresa Frank fiihrt nun eine neue Staatsanwaltin die Kooperation mit dem Schiilergericht
ebenso erfolgreich fort.

Das Schiler-Gericht zeigt sich nach wie vor als Erfolgsmodell. Die Schiler-Richter*innen
arbeiten mit groem Engagement und die Zusammenarbeit mit der Staatsanwaltschaft lauft

vorbildlich. Wir méchten uns an dieser Stelle bei allen sehr herzlich fiir die gute Zusammen-

arbeit bedanken.

,'j:

(Foto: Ausflug der Schiiler-Richter*innen zum Escape-Room in Passau im Juli 2022)
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Anti-Aggressivitats-Training®

Im Jahr 2022 wurde erstmals ein Anti-Aggressivitats-Training® (AAT®) von der Briicke Passau
durchgeflihrt. Da es zunachst nur 4 Zuweisungen gab und zwischen der/den Taten und der
Umsetzung des AAT® nicht zu viel Zeit vergehen sollte, durchlaufen die Probanden ein Ein-
zel-AAT®. Dieses erstreckt sich Gber 15 Einzeltermine plus ein Vorgesprach. Sollten im Jahr
2023 ausreichend Zuweisungen erfolgen, ist ein Gruppen-AAT® geplant.

Hierbei handelt es sich um eine sozialpadagogische Gruppenarbeit, die sich liber einen lan-
geren Zeitraum (60 Zeitstunden) erstreckt, in welchem sehr intensiv mit den Teilnehmenden
gearbeitet wird. Zielgruppe sind junge Menschen mit erhohtem Aggressionspotential
und/oder groRer Gewaltbereitschaft, die bereits (mehrfach) physische Gewalt gegen Men-
schen im (halb-)6ffentlichen Raum angewendet haben.

Den jungen Menschen wird die Teilnahme an diesem Kurs meist im Rahmen einer jugend-
richterlichen Weisung auferlegt. Die Zuweisung kann durch das Amt fiir Kinder-, Jugend und
Familie, das Kreisjugendamt, die Staatsanwaltschaft oder das Amtsgericht selbst erfolgen.

Die Hauptziele des Trainings sind:

- Schutz potenzieller Opfer vor Gewalt (auf der Opferseite)
- Ermoglichung eines Lebens ohne Ausiibung von Gewalt (auf der Taterseite)

Der Kurs wird von Renate Ascher (Dipl. Sozialpdadagogin) und Marc Aubry (Dipl. Sozialpada-
goge, AAT®/CT®-Trainer) gefihrt werden. Zudem werden weitere Kooperations-
partner*innen in einzelne Kurseinheiten involviert. Hierzu zdhlen ein Arzt, ein Kampfsport-
trainer, ein Polizist, sowie eine Psychologin.

Im Februar 2022 erschien im Bistumsblatt ein ausfihrlicher Bericht Uber das Anti-
Aggressivitats-Training® der Briicke Passau, welcher auf der Folgeseite dargestellt ist.
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wir, zusammen. quitas.

Eine zweite Chance

BruEkeq bauen fiir straffillig gewordene Jugendliche und Heranwachsende.
Dafiir gibt es beim Ditzesan-Caritasverband Passau die , Briicke Passau”.

Wer schldgt, ist oft nicht stark genug, bessere Konfliktlésungsmdglichkeiten zu nutzen. Hier setzt das Anti-Aggressivitits-

Training an, das die , Briicke” in Passau anbietet. Das ist auch praventiver Opferschutz.

schen dort die Maglichkeit,
sich beraten und helfen zu las-
sen, wenn sie mit dem Gesetz in
Konflikt geraten sind. ,Die begange-
nen Delikte reichen von einfachem
Ladendiebstahl oder Schuleschwin-
zen bis hin zu Drogenhandel oder
schweren Gewaltdelikten”, erliutert
der Sozialpddagoge Marc Aubry. Na-
tiirlich besuchen nur in den wenigs-
ten Féllen die jungen Menschen die
Beratungsstelle freiwillig, erganzt
er realistisch. Meist wurde ihnen
vom Amtsgericht per sogenannter
jugendrichterlicher Weisung aufer-
legt, Arbeitsstunden in einer ge-
meinniitzigen Arbeit abzuleisten
oder einen sozialen Trainingskurs
zu durchlaufen. Das macht die Brii-
cke Passau. Die Trainingskurse wer-
den von den sozialpidagogischen
Mitarbeitenden durchgefiihrt.
Und wenn Jugendliche eine Ar-
beitsauflage - langlaufig auch So-
zialstunden genannt - erbringen
milssen, vermitteln die Mitarbeiten-
den der Briicke die passende Stel-
le und sorgen dafiir, dass sie beim
Ableisten der Stunden die entspre-
chende Begleitung haben. Also auch
Ansprechpartner fiir die Einsatzstel-
le, den Fortgang des Einsatzes und
auch die Bestitigung gegeniiber
dem Amtsgericht.
Seit diesem Jahr bietet die Briicke

S eit 1986 haben die jungen Men-

Passau der Caritas bei Gewaltdelik-
ten statt einer Strafe mit méglichem
Gefdngnisaufenthalt auch ein Grup-
pentraining fiir jugendliche Gewalt-
tdter/-innen an. ,Es ist speziell kon-
zipiert”, so Marc Aubry, ,fiir junge
Probanden, die verstirkt duxch Ge-
waltdelikte auffallen”. Bei diesem
Anti-Aggressivitdts-Training (kurz
AAT) handelt es sich um eine sehr
umfangreiche MaRnahme. Aubry:
Uber einen Zeitraum von vier Mona-
ten treffen sich die Teilnehmer wo-
chentlich fiir mehrere Stunden mit
dem Trainer-Team der Briicke Pas-
sau, um intensiv an ihrer Haltung zu
arbeiten”. Es soll aggressiven Verhal-
tensweisen vorbeugen oder sie ab-
bauen, damit diese im Alltag selte-
ner oder nicht mehr auftreten. ,Wer
schlédgt, ist nicht stark genug, besse-
re Konfliktlésungsméglichkeiten zu
nutzen”, so der Diplomsozialpddago-
ge und AAT-Trainer. Die Teilnahme
erfolge meist unter Zwang im Rah-
men einer Bewihrungsauflage. ,Das
heift in der Konsequenz auch: wird
das Training nicht besucht und er-
folgreich durchlaufen, droht eine
Gefdngnisstrafe”.

Marc Aubry: ,Das AAT erweist sich
in der Praxis als duRerst vielverspre-
chend”. Juristen, wie der friihere
Bundesverfassungsrichter Prof. Her-
bert Landau bestétigen es. Er hilt
~das Anti-Aggressivitits-Training

fiir eine wichtige MaRnahme im Um-
gang mit Gewalttatern” und hat sich
immer dafiir eingesetzt, ,dass es als
Sanktion in der Rechtsprechung Be-
riicksichtigung findet“. So hat auch
das Amtsgericht Passau, vertreten
durch die Direktorin Kunigunde
Schwaiberger, wie Aubry bestitigt,
groRes Interesse an der Umsetzung
eines Anti-Aggressivitats-Trainings
in Passau und beteiligt sich iiber
verhdngte BuRgelder ebenfalls groR-
ziigig an der Finanzierung.

Um ein ernsthaftes Umdenken zu
erreichen, miissen die Jugendlichen
und Heranwachsenden erst einmal
verstehen, warum sie in gewissen
Situationen massive Gewalt ange-
wendet haben und dies méglicher-
weise auch wieder tun wiirden. Da-
her beginnt das AAT-Training mit
intensiver Biographiearbeit. Aggres-
sive Verhaltensmuster sollen durch
friedfertige Losungsstrategien er-

setzt werden. Dazu gehdren neben

Gesprachen mit Arzten und Polizei-

beamten auch sogenannte Konfron-

tationstests. Die Teilnehmer werden

in einem geschiitzten Rahmen pro-

voziert, das Erlernte dann mehrfach

erprobt und gefestigt, ,um sicher-

zustellen, dass sie ein friedfertiges

Verhalten auch drauRen im echten

Leben anwenden kénnen. Den Kurs

besteht also nur, wer ihn von An-

fang bis Ende besucht und sich auf

Fotos: AdobeStock

die Lernprozesse einlisst.
Fiir Marc Aubry ist wichtig, dass es
sich bei diesem Projekt nicht nur um
Hilfe fiir jugendliche Straftater han-
delt. ,Zugleich wird hier praventiver
Opferschutz betrieben”, Auch die Ju-
gendémter der Stadt und des Land-
kreises Passau setzen auf diesen Ef-
fekt. Deren Leiter Alois Kriegl und
Stefan GeiRl suchten erneut die gu-
te und vertrauensvolle Zusammen-
arbeit mit der Caritas, als sie dieses
Projekt initiierten. Die Jugendimter
tibernehmen auch einen GroRteil der
Kosten. Die Einrichtungs- und Fach-
bereichsleiterin Erika Paul und die
Briicke-Mitarbeiterin Renate Ascher
freuen sich jetzt auf die Umsetzung
des neuen Projektes.

Walfgang Duschl @

Nihere Auskiinfte gibt es hgi
arc Aubry, Diplom Sozialpa-
ﬂagoge (FH) und AAT®/CTO-
Trainer bei der Briicke Passau:
Tel. 0851-501 89 51
marc.aubry@caritas—passau.dg

PP L LA 4'-3
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Leseweisungen

2022 hat die Briicke Passau bereits das 2. Jahr in Folge Leseweisungen umgesetzt. So konnte
der Ablauf optimiert und professionalisiert werden.

Die Leseweisung zielt darauf ab, Erziehung zu férdern und zu sichern, indem sich Jugendliche
Uber das Medium Buch mit sich selbst, ihrer Straftat und Aspekten wie Schuld, Verantwor-
tung oder Konflikten auseinandersetzen. Als Reaktionsmoglichkeit auf jugendliches Fehlver-
halten kann die Auseinandersetzung mit einem Buch den Jugendlichen neue Sichtweisen
oder Entwicklungsperspektiven eréffnen.

Wir haben einen sehr umfangreichen Katalog an Jugendliteratur. Hier sind nahezu alle
jugend- und deliktrelevanten Themen abgebildet. Uber die Geschichte kdnnen Ankniip-

fungspunkte zur eigenen Person und zum eigenen Verhalten hergestellt werden.

Die Leseweisung dient der

- Selbstreflexion

- Auseinandersetzung mit der begangenen Straftat sowie der aktuellen
Lebenssituation

- Ausarbeitung von Losungsstrategien

- Forderung von Sprache und Ausdruck

- Auseinandersetzung mit gesellschaftlichen und personlichen Problemlagen

Daruber hinaus ist die Leseweisung ein Beitrag gegen die Radikalisierung der Sprache und
gibt Gesprachen eine oft verlorengegangene Tiefe zurlick.

Zum Ablauf:

Nachdem im ersten Gesprach die aktuelle Lebenssituation sowie das begangene Delikt be-
sprochen wurden, wird mit den Jugendlichen gemeinsam ein geeignetes Buch ausgewahlt,
das sie von uns zur Verfligung gestellt bekommen. Innerhalb eines festgelegten Zeitraums
muss das Buch gelesen werden.

Im zweiten Gesprach folgt eine intensive Auseinandersetzung mit der Lektlire, die eine Ver-
bindung mit der Straftat und/oder der individuellen Lebenssituation herstellen soll. Ab-
schliefend beantworten die Jugendlichen einen Fragenkatalog oder verfassen ein Resiimee,
welches sie schriftlich bei der Briicke Passau bis zur festgelegten Frist einreichen.

Vergangenes Jahr konnten insgesamt 34 Leseweisungen erfolgreich abgeschlossen werden.
Eine Leseweisung konnte nicht umgesetzt werden, da der Proband nicht zu den Terminen
erschien.

Fiir eine Leseweisung wird viel Zeit benotigt. Um die verhdangten Weisungen dennoch bear-
beiten zu konnen, kommen ehrenamtliche Mitarbeiterinnen zum Einsatz. Hierbei handelt es
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sich um Studierende, zum Teil aus dem Lehramtsstudium, zum anderen Teil aus dem Studi-
engang Jura, welche sich fiir das Ehrenamt bei der Caritas interessieren. Die Richterin am
Amtsgericht Frau Sarah Fenster und der Sozialpdadagoge Herr Marc Aubry von der Briicke
Passau hielten gemeinsam eine zweitagige Schulung, in welcher die Studentinnen auf ihre
Beratungstatigkeit im Rahmen der Leseweisungen vorbereitet wurden. Durch Supervision,
sowie Fall Vor- und Nachbesprechungen werden die Ehrenamtlichen laufend im Bereich der

Gesprachsfiihrung und Beratung fort- und weitergebildet.

(5

- (Fbto: Sulung zum Ehrenamt der Leseweisungen in der Briicke Passau)

16




Zum Thema Leseweisungen der Briicke Passau erschien im Juli 2022 ein Artikel in der PNP:

m Donnerstag, 14. Juli 2022

PASSAU

ASTA Nummer 160

Projekt

i i licl die die betroffe-

Rechtssystem verschiedene Wege,

damitumzugehen. Einen noch re-
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des Passauer halte Dol und "“‘ Lebenslage & © oo e Tugendli. on mit der Brieke' weiterfuh-
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winnbringend" _beschreibt Stu-

Dr. Rudolf Sitzberger sieht im dentin Isabella Jaufmann die Er-

ren”. so Sitzberger. .Es war ein
sehr gelungenes Projekr. das auch
far die Universitat Fortschritte ge-
bracht hat. diewir nichtmehr mis-
sen mochten.~ -~ red

Ferner gab es einen ausfiihrlichen Bericht im Bistumsblatt, welcher im Juni 2022 erschien:

wir. zusammen. caritas.

Sanktion fiir eine begangene Straftat

mitunter sagenannte , Leseweisungen”,

Straffillig gewordene Jugendliche werden beim Lesen begleitet: Tatsichlich verhangt das Amtsgericht Passau als
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Lesen kann auch Strafe sein

Wenn zu den Buchstaben des Gesetzes die Buchstaben der Literatur kommen.
Studentinnen iiben bei den ,Leseweisungen” ein besonderes Ehrenamt aus.

PASSAU. Passauer Studentm nen ste-

weit kommen?” Selchen Fragen wird

hen beim D Car
ehrenamtlich fiir ganz besondere
Beratungen zur Verfiigung. Bei der
Briicke Passau” begleiten sie straf-
féllig gewordene Jugendliche und
Heranwachsende zwischen 14 und
21 Jahren beim Lesen. Tatsichlich
verhangt das Amtsgericht Passau als
Sanktion fiir eine begangene Straf-
tat mitunter sogenannte , Lesewei-
sungen”.
Beim ersten Beratungsgesprach wird
mit den einzelnen Jugendlichen die
« aktuelle Lebenssituation und die be-
. gangene Straftat detailliert bespro-
chen., Dann wird gemeinsam aus ei-
nem umfangreichen Katalog der
Jugendliteratur ein Buch gewahlt,
Es soll inhaltlich und thematisch
méglichst viele Parallelen zum be-
gangenen Delikt und zur Lebenssi-
tuation des jungen Menschen haben.
Bis zum zweiten Beratungstermin
miissen die Beraterin und der Pro-
band das Buch gelesen hahen,
Im Gesprach wird dann bewusst,
~wie Buchinhalt, Lebenssituation
und Straftat zosammenpassen. ,Was
unterscheidet Dich vom Hauptpro-
tagonisten? Welche Parallelen gibt
es zwischen Euch? Was hitte man
an seiner Stelle anders machen kén-
nen? Warum konnte es {iberk 50

wie Marc Aubry, So-
zialpddagoge bei der Briicke Passau,
erldutert. ,Durch die Betrachtung
einer Geschichte ven auBen wer-
den oftmals leichter Ldsungsstrate-
gien gefunden”, so Aubry. ,Es folgen
Einsichten, die Jugendliche von sich
aus nicht so einfach leisten kinnen,
wenn es um sie selbst geht”.
Die gewonnenen Erkenntnisse lie-
flen sich meist gut auf die Person
adaptieren, der die Leseweisung
auferlegt wurde. Dazu gibt es eine
schriftliche Reflexion mit indivi-
duell zugeschnittenen Fragen. Marc
Aubry: 50 konnen die gewonnenen
Erkenntnisse gefestigt werden. Die
richterliche Weisung ist damit er-
folgreich erfiillt”. Das sorge bei den
Betroffenen auch fiir groRe Erleich-
terung.
Das Projekt ,Leseweisungen” ha-
ben Marc Aubry (,Briicke Passau”)
und die Jugendrichterin am Amts-
gericht Passau, Sarah Fenster, in-
itifert. Die wertvolle Kooperati-
on der Jugenddmter der Stadt und
des Landkreises Passau ermoglich-
te orst dieses Projekt. ,Dafiir sind
alle Beteiligten sehr dankbar”, be-
tont Aubry. Dex padagogische Effekt
eAmex LESE‘_“NEISung sei ]Enem giner

den, sehr iberlegen. ,Zwar ist die
unentgeltliche Arbeit in einer ge-
meinniitzigen Einrichtung ein gutes
Mittel, um delinquentes Verhalten
zu sanktionieren. Doch in diesem
Setting geschmht in der Regel kei-
ne

Sarah Fenster sowie des Sozialpd-

dagogen Marc Aubry besucht. Zu-

dem informiert und betreut Beate

Heindl, Caritas-Fachbereichsleiterin
h und Freiwilligendi

die Ehrenamtlichen in allen rechtli-

2ung mit der heganganen Tat, mit
Lésungsstrategien fiir Problemsitu-
ationen oder mit erstrebenswerten
Zukunftsperspektiven”, erklirt der
Sozialpddagoge. Bei einer Lesewei-
sung hmgegen werde all dies in je-
dem Fall i

chen und ischen Fragen.
Jedes Beratungsgesprich wird von
Mare Aubry mit der jeweiligen Stu-
dentin griindlich vor- und nachbe-
reitet. ,Dies dient der Qualitits-
sicherung, gleichzeitig werden so
die Ehrenamthchen mit jeder iiber-

Lerneffekt und der Mehrwert sind
fiir den Betroffenen daher signifi-
kant gréRer”, so Mare Aubry.
Mitunter entdecken Jugendliche
iiberhaupt das Buch als spannendes
Medium. ,Ich hitte nie gedacht,
dass es in einem Buch um so krasse
und coole Sachen gehen kann!” be-
richtet ein junger Mann nach seiner
Leseweisung, ,Cool zur wissen, dass
es Leute gibt, bei denen es genauso
schief lief wie bei mir und die dann
trotzdem noch die Kurve gekriegt
haben!”, resiimiert ein anderer,
Bemerkenswert ist, dass die Jugend-
lichen in ihrer Lesewejsung von Eh-
renamtlichen beraten und betreut
werden. Hierfiir haben die aktuell
sieben Studentmnen im Vorfeld eine

sprich § "

g hulung der Richterin

g sattelfester
und erlahtenet" erklirt er. Sie wiir-
den von den Erfahrungen und Ein-
schatzungen des Padagogen profitie-
ren. Beruhigend sei auch, dass die
Studentinnen wihrend ihres Bera-
tungsgespriches jederzeit Hilfe in
Anspruch nehmen konnen, Esther
Zitzl: ,Meine Nervositat ist im Zuge
der Leseweisung zum Gliick schnell
verflogen - hier hat sehr geholfen,
dass ich die ganze Zeit wusste, dass
jemand von der Briicke Passau im
ist und falls irgendet:
was ware, ich zu jeder Zeit Unter-
stiitzung bekommen wiirde.” can |

Hinweis: Bei Interesse an ei-
nem Ehrenamt informiert Bea-
te Heindl: 0851/5018-963, beate.
heindi@caritas-passau.de),
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Kooperation mit der Universitadt Passau

Inzwischen wurde die Kooperation mit der Universitat Passau weiter ausgebaut. So wurde
im Rahmen einer Abendveranstaltung, der sogenannten ,Lernwerkstatt”, fir die lehramts-
studierenden ein Workshop zum Thema ,Umgang mit herausfordernden Schilerinnen und
Schiilern” abgehalten. In praktischen Ubungen mit anschlieRender Gruppendiskussion konn-
ten hier durch den Mitarbeiter der Bricke Passau Inhalte Giber den Umgang in Konflikt-
situationen vermittelt werden.

Impressionen aus dem Workshop in der Lernwerkstatt der Universitéit Passau im Januar 2022

Zudem wurde von der Briicke Passau im Dezember 2022 ein zweitdgiges Seminar mit dem
Titel "Herausfordernde Schiiler*innen im Fokus | Ein persénlichkeitsbildendes Seminar” ab-
gehalten. Dieses entstand in Kooperation mit dem Mentorat fiir Lehramt des bischoflichen
Ordinariat Passau, vertreten durch Herrn Andreas Paul. Im Seminar ging es, neben dem Auf-
tritt und der Wirkung als Lehrkraft, um den Umgang mit schwierigen Schiiler*innen, um das
Handling von Konfliktsituationen sowie praktische Tipps, Ubungen und Fallbesprechungen.
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Die angehenden Lehrkrafte konnten hier u.a. von einigen Inhalten aus dem Anti-Aggressions-
Training® profitieren, was sehr gut aufgenommen wurde.

Gruppenfoto aus dem Seminar in der Universitéit Passau im Dezember 2022

Da die Seminarinhalte fur die spatere, praktische Arbeit der angehenden Lehrer*innen sehr
wichtig und nitzlich fiir die Praxis sind, im reguldaren Lehramtsstudium jedoch kaum vor-
kommen, wird auch 2023 wieder eine Seminarveranstaltung dieser Art angeboten.

Ein paar Impressionen vom Seminar sind ebenso auf einem kurzen Instagram-Video zu
finden: https://www.instagram.com/reel/CI805MFI3Vr/?igshid=MDJmNzVkMjY=

Im Rahmen der Kooperation mit der Universitat Passau, ist im Jahr 2022 aullerdem ein kur-
zer Informationsfilm Giber die Leseweisungen, sowie das in 2021 durchgefiihrte Seminar an
der Uni entstanden. Die Pressesprecherin der Universitat Passau, Frau Katrina Jordan war
mit ihrem Kollegen, Uli Schwarz vor Ort, um u. a. zwei Studentinnen zu interviewen, die eh-
renamtlich Leseweisungen umsetzen.

Ein Link zum Film findet sich auf der Homepage der Briicke Passau

https://www.caritas-passau.de/hilfe-und-beratung/bruecke-passau

oder direkt auf youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=MYqfJpKmI9Y
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(Foto wdhrend den Dreharbe/ten bei der Brucke Passau)
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caritas

(Foto v.l.n.r.: Isabella Jaufmann Marc Aubry, Erika Paul Pau/ Spitzl, Esther Zitzl,
Katrina Jordan, Uli Schwarz)
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Gesprachsweisungen

Im Jahr 2022 wurden erstmals Gesprachsweisungen von der Briicke Passau umgesetzt.
Gesprachsweisungen werden vom Jugendgericht angeordnet und/oder von der Jugendge-
richtshilfe vorgeschlagen. Sie umfassen in der Regel drei bis fiinf Gesprache. Den jungen
Menschen wird somit die Moglichkeit gegeben, besondere Probleme zu besprechen und zu
bearbeiten. Diese kdnnen sich im Strafverfahren herauskristallisieren, missen aber nicht in
direktem Zusammenhang mit der begangenen Straftat stehen. Falls im Verlauf der Gespra-
che festgestellt wird, dass weiterer Beratungsbedarf zu speziellen Themen besteht, wird
Kontakt zu geeigneten Beratungsstellen hergestellt.

Zudem besteht die Moglichkeit, auferlegte Arbeitsstunden oder Gruppenarbeit in Ge-
sprachsweisungen umzuwandeln, oder durch freiwillige Beratungsgesprache zu erganzen.
Dies sprechen wir mit den Jugendlichen/Heranwachsenden, sowie den zustandigen Perso-
nen in der Jugendgerichtshilfe und beim Jugendgericht ab.

Bisher wurden hier sehr gute Erfahrungen gemacht, da diese Form der Beratung es zuldsst,
sehr individuell auf die aktuell bestehenden Sorgen, Note und Bediirfnisse unserer Proban-
den einzugehen. Daher wird fiir 2023 sowie die kommenden Jahre in Erwagung gezogen,
Gesprachsweisungen zu einem festen Bestandteil unseres Angebotes zu machen.
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Kooperation mit dem Amtsgericht, der Jugendgerichtshilfe
und der Staatsanwaltschaft

In den letzten Jahren gab es mehrere, personelle Wechsel bei unseren Kooperations-
Partner*innen. Gliicklicherweise konnten der sehr gute Kontakt sowie der rege Austausch
untereinander weiterhin aufrechterhalten und sogar weiter ausgebaut werden.

Deshalb und um alle Beteiligten im Detail (iber die MaBnahmen, die von der Briicke Passau
umgesetzt werden, zu informieren, fand im September 2022 ein Informations- und Aus-
tauschtreffen im Amtsgericht Passau statt, bei welchem der Mitarbeiter der Briicke Passau,
Herr Marc Aubry eine Kurziibersicht bezgl. unserer Angebote (was wird jeweils genau ge-
macht, welche Probanden eignen sich fiir welche MaRRnahmen, was sind Ausschlusskriterien,
welche Ziele werden mit welchen Mitteln verfolgt usw.) vorstellte.

Amtsgericht
Passau

Justiz ist fiir die
Menschen da

(Foto v.l.n.r. Staatsanwalt Simon Meier, Richter am Amtsgericht Ruben Wendt, Briicke Mit-
arbeiter Marc Aubry, Richterin am Amtsgericht Sarah Fenster, Mitarbeiterinnen des Jugend-
amtes/der Jugendgerichtshilfe Karin Brandstetter, Sarah Stemplinger, Magdalena Stiglbauer,
Staatsanwidltin Dr. Teresa Frank, Richterin am Amtsgericht Verena Willeitner, Praktikantin
beim Jugendamt Maja Vormann, Mitarbeiterin beim Jugendamt/Jugendgerichtshilfe Judith
Niederhofer)
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Kooperation mit der Akademie fiir Sozialpadagogik Passau

Nachdem die Workshops und Seminare an der Universitdt Passau zum Thema ,,Umgang mit
schwierigen Schilerinnen und Schilern” sehr erfolgreich waren, meldete auch die Akademie
flir Sozialpadagogik Passau, Interesse an der Arbeit der Briicke Passau an.

Vor diesem Hintergrund wurden unsere Arbeitsfelder im Rahmen eines Vortra-
ges/Workshops im Juli 2022 den angehenden Erzieher*innen der Akademie fur Sozialpada-
gogik Passau vorgestellt. Zudem gab es einige Tipps und Tricks zu den Themen Umgang mit
schwierigen Kindern und Jugendlichen sowie Handlungssicherheit in Konfliktsituationen.

\ ‘;‘
',/' 7 o ,« %ﬂ,

(Foto: Eindriicke aus dem Vortrag & Workshop an der Akademie
fiir Sozialpéddagogik)
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Personelle Besetzung

Eine Sozialpadagogin, Renate Ascher mit 15 Wochenstunden und ein Sozialpadagoge, Marc
Aubry mit 35 Wochenstunden sind in der ,,Briicke Passau” beschaftigt. Die Verwaltungsauf-
gaben erledigt Susanne Preugschas mit einer Wochenarbeitszeit von 5 Stunden.

A i h "' ‘ . | |

(Foto: Das Team der ,,Briicke Passau” v.l.n.r. Sozialpddagogin Renate Ascher, Sozialpddagoge
Marc Aubry, Fachbereichsleiterin Jugend- und Familienhilfe, PSBB, Erika Paul, Verwaltungs-

angestellte Susanne Preugschas)
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