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01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
TEAM  Erste Hilfe  

Fortbildung

Die grundlegende Ausbildung der Ersthelfer in Erster Hilfe ist der erste wichtige 
Schritt. Damit die Handgriffe im Notfall, unter Stress und Zeitdruck, auch richtig 
sitzen, müssen die Maßnahmen aber regelmäßig trainiert werden. Auch die 
Berufsgenossenschaften und MDK fordern: Alle 2 Jahre Fortbildungen für 
Betriebshelfer:innen. Der Fokus bei der Erste-Hilfe-Fortbildung liegt bei der Einübung 
der praktischen Übungen. 
Am Ende der Fortbildung
• haben Sie Ihrer 2-jährige Fortbildungspflicht erfüllt.
• wissen Sie was bei kleinen und größeren Unfällen zu tun ist.
• fühlen Sie sich sicherer in Gefahrensituationen.
• sind Sie über alle Neuerungen im Bereich "Erste Hilfe" informiert.   

Referentin: Malteser Hilfsdienst 
Die Fortbildung findet In Ihrer Einrichtung statt.
Der Termin (1-tägig, Dauer 9 UE à 45min) wird nach der Anmeldung individuell 
vereinbart. 

Kursgebühr gesamt fürs Team: 299 Euro 

für Alle interessierten Mitarbeitenden aus Einrichtungen der Alten- und 
Behindertenhilfe, Ersthelfer

Zielgruppe:

Termin: 
01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
 

Veranstaltungsort: 
inhouse inhouse
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Ansprechpartner:
Christina Machleid-Loibl (Christina.machleid-loibl@caritas-passau.de, (0851) 392-
119)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Passau e. V., Fachbereich Allgemeine 
Kompetenzbildung und -entwicklung Abteilung Bildung

Veranstaltungsnummer: 
EHS26-05T


