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01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
TEAM   Ich wünsche dir Zeit! 

Zeit erleben, Zeit gestalten, Zeiträume schaffen (Franz-Kett-Pädagogik GSEB)

In der kindlichen Entwicklung beginnt Zeitwahrnehmung bereits in den ersten 
Lebensmonaten durch die Wiederholung von Routinen wie Schlaf- und 
Essenszeiten, die eine grundlegende Struktur und Sicherheit vermitteln. Tag-Nacht-
Rhythmus, Urvertrauen - Halt - Bindung, das sind die zentralen Faktoren. In den 
ersten Lebensjahren geht es um Sicherheit. Mit dem Rhythmus und der 
Wiederholung entwickelt sich "Zeit". Feste Abläufe und Routinen lassen erleben, 
dass Dinge und Menschen immer wieder verlässlich und verbindlich sind, dass sie 
da sind. Gewohnheiten und Rituale wie das Feiern von Geburtstagen oder 
saisonalen Festen helfen Kindern im Kindergarten, Zeiträume zu erfassen. 
Im Gegensatz zu Erwachsenen haben Kinder ein anderes Zeitgefühl. Sie leben im 
Hier und Jetzt und haben die große Gabe, sich dem Spielen und Tun hinzugeben. In 
dieser Fortbildung wollen wir dem eigenen Zeiterleben und Zeitmanagement 
nachgehen, "Zeit für mich" erleben und uns den großen Fragen stellen: Wie gehen 
wir mit der Zeit der Kinder um? Welche Zeiträume eröffnen wir ihnen? 

Durch die Teilnahme an der Fortbildung
• lernen Sie unterschiedliche Definitionen des Zeitbegriffs kennen und versuchen, 
diese im Kindergartenalltag anzuwenden - für sich selbst, die Kinder und die Eltern
• wissen Sie mit den Kindern zeitliche Abfolgen mit Begriffen wie "vorher", "nachher" 
oder "gleich" etc. einzuüben
• nehmen Sie gefüllte Zeit im Gruppenalltag wahr und reflektieren diese aus der Sicht 
der Kinder
• haben Sie Mut, sich Zeit zu nehmen 
• begegnen Sie dem Weg der Franz-Kett-Pädagogik GSEB vertieft im praktischen 
Tun und in der Reflexion 
• erwerben Sie vertiefte Kenntnis der pädagogischen Grundbegriffe der Franz-Kett-
Pädagogik GSEB   

Referentin: Kerstin Lermer
Die Fortbildung findet in Ihrer Einrichtung statt.
Der Termin (1-tägig, Dauer 8 UE à 45 min) wird nach der Anmeldung individuell 
vereinbart. 

Kursgebühr: 
für Teams bis 8 TN 1.200,- / von 9 bis 14 TN 1.400,- / von 15 bis 19 TN 1.500,- / ab 
20 TN 1.550,-
Kursgebühr "Kirche&Caritas": 
für Teams bis 8 TN 790,- / von 9 bis 14 TN 990,- / von 15 bis 19 TN 1.190,- / ab 20 
TN 1.290,-
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Die Fortbildung ist nur bis zu einer Teamgröße von 25 TN buchbar.

für Teams im Bereich Kita/Hort 

gefördert durch Kolping-Akademie Passau 

Die Fortbildungen für pädagogisches Personal für Kindertageseinrichtungen Bayern 
werden durch den Freistaat Bayern mit Haushaltsmitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

Zielgruppe:

Termin: 
01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
 

Veranstaltungsort: 
inhouse inhouse

Ansprechpartner:
Denise Oberneder (kita-fobi@caritas-passau.de, (0851) 392-713)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Passau e. V., Fachbereich Pädagogische 
Fortbildungen/Kita Abteilung Bildung

Veranstaltungsnummer: 
BS26-06T


