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01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
TEAM   Für eine wertschätzende und grenzwahrende 
Sexualerziehung* – 

Das Sexualpädagogische Konzept in der Kita

Innerhalb der Persönlichkeitsentwicklung eines Kindes ist Sexualität ein wesentliches 
Element des Bildungsauftrags in Kitas. Sexualerziehung und eine professionelle 
Haltung zur kindlichen Sexualität bilden wichtige Voraussetzungen, um Kinder stark 
zu machen, Grenzen und eigene Bedürfnisse zu erkennen und selber Grenzen zu 
setzen.  
Ausgehend von der psychosexuellen Entwicklung steckt diese Fortbildung einen 
pädagogischen Rahmen ab, der Entwicklungsräume und Schutz vor Übergriffen 
bietet. Ziel ist es, anhand einer professionellen Einschätzung von kindlichen 
Verhaltensweisen Sicherheit im pädagogischen Alltag zu erlangen, wie 
beispielsweise im Umgang mit Doktorspielen oder mit Nähe und Distanz zwischen 
Fachkraft und Kind. Darüber hinaus werden die Inhalte für ein sexualpädagogisches 
Konzept thematisiert. 

Durch die Teilnahme an der Fortbildung
• wissen Sie, wie sich Ihr pädagogisches Handeln auf die psychosexuelle 
Entwicklung von Kindern auswirken kann
• erhalten Sie Impulse zum Umgang mit kindlicher Sexualität in der Kita und 
gegenüber Eltern 
• sind Sie befähigt, professionell pädagogisch zu handeln und dadurch zur Prägung 
der Persönlichkeit des Kindes beizutragen
• erweitern Sie Ihre Handlungskompetenz, indem Sie Verfahrenswege im 
Verdachtsfall (Intervention) kennen - diese werden entsprechend der diözesanen 
Vorgaben vorgestellt 
• setzen Sie sich mit den Inhalten eines sexualpädagogischen Konzeptes 
auseinander und können dessen Schwerpunkte benennen   

Referentin:  verschiedene Referent:innen
Die Fortbildung findet in Ihrer Einrichtung statt.
Der Termin (1-tägig, Dauer 8 UE à 45 min) wird nach der Anmeldung individuell 
vereinbart. 

Kursgebühr: 
für Teams bis 8 TN 1.200,- / von 9 bis 14 TN 1.400,- / von 15 bis 19 TN 1.500,- / ab 
20 TN 1.550,-
Kursgebühr "Kirche&Caritas": 
für Teams bis 8 TN 790,- / von 9 bis 14 TN 990,- / von 15 bis 19 TN 1.190,- / ab 20 
TN 1.290,-

für Teams im Bereich Krippe/Kita/Hort 
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gefördert durch Kolping-Akademie Passau 

Die Fortbildungen für pädagogisches Personal für Kindertageseinrichtungen Bayern 
werden durch den Freistaat Bayern mit Haushaltsmitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

Zielgruppe:

Termin: 
01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
 

Veranstaltungsort: 
inhouse inhouse

Ansprechpartner:
Denise Oberneder (kita-fobi@caritas-passau.de, (0851) 392-713)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Passau e. V., Fachbereich Pädagogische 
Fortbildungen/Kita Abteilung Bildung

Veranstaltungsnummer: 
KO26-08T


