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01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
TEAM  Ich bestimme mein Leben selbst und Sex gehört auch dazu 

(für betreute Menschen mit Behinderung)

Bei unserem Treffen geht es um: Körper-Wissen. Wir lernen etwas über unsere 
Körper. Die wichtigsten Körper-Teile. Und welche Aufgaben diese Körper-Teile 
haben. Aufklärung - Wir hören, wie ein Kind entsteht. Wir hören von Verhütung beim 
Sex und welche Verhütungsmittel es gibt.Meine Grenzen - Wir lernen, auf unseren 
Körper zu hören. Wir lernen, wie wir nein sagen können, wenn wir etwas nicht 
wollen. Vielfalt - Es ist normal, verschieden zu sein. Manche Frauen lieben Frauen. 
Manche Männer lieben Männer. Einige Frauen fühlen sich als Mann. Einige Männer 
fühlen sich als Frau. Wir sprechen darüber. Wir sprechen über Eure Fragen.

Dieses Angebot leitet Sonja Bogatekin.
Sie kennt sich gut aus.
Sie ist Fach-Frau.
In schwerer Sprache heißt das: Sexual-Pädagogin
Dies ist eine Fortbildung, die einrichtungs- oder bereichsintern bei Ihnen als Team 
stattfinden kann.
Für die Organisation wenden Sie sich bitte an sekretariat-pe@caritas-passau.de

Eine Nachricht der Referentin: Liebe Mitarbeitende,
bitte begleiten Sie Ihre Klient:innen, wenn es nötig ist, in diesen Workshop.
Falls diese Möglichkeit nicht besteht, brauche ich detaillierte Daten zu den 
Klient:innen wie bspw.
Epilepsie, Trigger, Unverträglichkeiten usw.
Da ich alleine arbeite, habe ich keine Möglichkeit, bei bspw. einer anfallsgefährdeten 
Person zu
bleiben.
Vielen Dank für Ihre Unterstützung 

Referentin: Sonja Bogatekin
Die Fortbildung findet In Ihrer Einrichtung statt.
Der Termin wird nach der Anmeldung individuell vereinbart. 

Kursgebühr gesamt fürs Team: 1499 Euro 

für betreute Menschen mit Behinderung
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Zielgruppe:

Termin: 
01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
 

Veranstaltungsort: 
inhouse inhouse

Ansprechpartner:
Christina Machleid-Loibl (Christina.machleid-loibl@caritas-passau.de, (0851) 392-
119)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Passau e. V., Fachbereich Allgemeine 
Kompetenzbildung und -entwicklung Abteilung Bildung

Veranstaltungsnummer: 
MB26-02T


