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01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
TEAM Darüber spricht man doch…

Handlungssicherheit für Fachkräfte zum Thema Sexualität bei Menschen mit 
Beeinträchtigung

Die UN BRK und der Inklusionsgedanken bringen viele neue Möglichkeiten für 
Menschen mit Behinderung, ihr Leben selbstbestimmt zu gestalten.
Für Mitarbeiter: innen ist dies zuweilen eine Herausforderung.
Wir möchten uns an diesem Seminartag mit unserer eigenen Haltung zum Thema 
Sexualität bei Menschen mit Behinderung und den Gegebenheiten in ihrer 
Einrichtung befassen.
Zudem erhalten Sie viele praktische Ideen und Arbeitsmaterial wie Aufklärung über 
den Körper, Verhütung, Nein sagen lernen und Diversität in ihrem Alltag Raum finden 
können.
Zusammenhänge über die unterschiedlichen Bedürfnisse der Menschen mit 
Behinderung werden wir anhand der Skala der emotionalen Entwicklung (SEED) 
bearbeiten.
Wir sprechen über Schutzkonzepte und was Sie brauchen um sich sicherer im 
Umgang mit sexuellen Übergriffen fühlen zu können.
Humor und ein Quäntchen Mut werden diesen Tag begleiten. 
Am Ende der Fortbildung
• haben Sie praktische Ideen und Arbeitsmaterial wie Aufklärung über den Körper, 
Verhütung, Nein sagen lernen und Diversität kennengelernt 
• haben Sie Zusammenhänge über die unterschiedlichen Bedürfnisse der Menschen 
mit Behinderung kennengelernt                                                                                      
                                                  • werden Zusammenhänge anhand der Skala der 
emotionalen Entwicklung (SEED) bearbeitet
• haben Sie Schutzkonzepte kennen gelernt und wissen, was Sie brauchen um sich 
sicherer im Umgang mit sexuellen Übergriffen fühlen zu können   

Referentin: Sonja Bogatekin
Die Fortbildung findet In Ihrer Einrichtung statt.
Der Termin (1-tägig, Dauer 8 - 10 UE à 45min) wird nach der Anmeldung individuell 
vereinbart. 

Kursgebühr gesamt fürs Team: 1499 Euro 

für Mitarbeiter:innen (auch Quereinsteiger: innen) in der Betreuung von erwachsenen 
Menschen mit geistiger und oder körperlicher Beeinträchtigung, die sich mit Thema 
Sexualität auseinander setzten möchten
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Zielgruppe:

Termin: 
01.01.2026 09:00 Uhr - 31.12.2026 16:30 Uhr
 

Veranstaltungsort: 
inhouse inhouse

Ansprechpartner:
Christina Machleid-Loibl (Christina.machleid-loibl@caritas-passau.de, (0851) 392-
119)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Passau e. V., Fachbereich Allgemeine 
Kompetenzbildung und -entwicklung Abteilung Bildung

Veranstaltungsnummer: 
MB26-05T


