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Fortbildung

01.01.2025 09:00 Uhr - 31.12.2025 16:30 Uhr
TEAM Schreien, schlagen, trotzen...*

Traumapadagogischer Umgang mit destruktiven Verhaltensweisen in Krippe, Kita
und Hort

Im beruflichen Alltag in Krippe, Kindergarten und Hort treffen wir immer wieder auf
Kinder, die uns herausfordern, manchmal sogar uberfordern. Dies sind Kinder, die
z.B. Wut und Aggressionen oder auch Rickzug und Angst zeigen. Destruktive
Verhaltensweisen sind meist Versuche, Stress, Krisen oder auch traumatische
Ereignisse zu verarbeiten. Sie machen auf eine fir sie ausweglose Situation
aufmerksam.

Die Traumapadagogik bietet hierbei hilfreiches Wissen Uber die Wirkung solcher
Krisen und deren moglichen Folgen auf uns. Hierbei geht es um Haltungen und
Methoden, die im Alltag den Umgang mit Krisen und Herausforderungen erleichtern.
Im prozesshaften Arbeiten miteinander widmen wir uns grundlegender Theorie zur
Traumapadagogik. Anhand von Beispielen aus |hrem Alltag erarbeiten wir mit
"kreativen" Methoden Moglichkeiten der Stabilisierung und Weiterentwicklung der
Kinder und von uns selbst.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

» erwerben Sie Wissen uber mdgliche Folgen von Stress, Krisen und Traumata

* nutzen Sie ressourcenorientierte Methoden zur Stabilisierung

* erkennen Sie herausfordernde Verhaltensweisen von Kindern als
Verarbeitungsstrategie belastender Lebensumstande

* erarbeiten Sie Handlungsoptionen zur Unterstutzung der Kinder

* begrinden Sie die Wichtigkeit von Schutzfaktoren und haltgebenden Strukturen

Referentin: Nicole WeRling

Die Fortbildung findet in lhrer Einrichtung statt.

Der Termin (2-tagig, Dauer 16 UE a 45 min) wird nach der Anmeldung individuell
vereinbart.

Kursgebuhr:

fur Teams von 9 bis 14 TN 2.800,- / von 15 bis 19 TN 3.000,-/ ab 20 TN 3.100,-
Kursgebuhr "Kirche&Caritas":

fur Teams von 9 bis 14 TN 1980,- / von 15 bis 19 TN 2.380,-/ ab 20 TN 2.580,-

Die Fortbildung ist erst ab einer Teamgrof3e von 9 TN buchbar. Bei der Suche nach
einer Partnereinrichtung unterstutzen wir kleine Teams gerne.

fir Teams im Bereich Krippe/Kita/Hort
Die Fortbildungen fur padagogisches Personal fur Kindertageseinrichtungen Bayern

werden durch den Freistaat Bayern mit Haushaltsmitteln des Bayerischen
Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und Soziales gefordert.
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Zielgruppe:

Termin:
01.01.2025 09:00 Uhr - 31.12.2025 16:30 Uhr

Veranstaltungsort:
inhouse inhouse

Ansprechpartner:
Denise Oberneder (kita-fobi@caritas-passau.de, (0851) 392-713)

Veranstalter:
Caritasverband fur die Didzese Passau e. V., Fachbereich Padagogische
Fortbildungen/Kita Abteilung Bildung

Veranstaltungsnummer:
KP25-10T



